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PLANIFICACIÓN DEL ECOCICLO
Analizar la cartera completa de actividades y 
relaciones para identificar los obstáculos y las 
oportunidades de progreso

La planificación del ecociclo es un método para proyectos y 
estrategias que permite a todos los participantes reorganizar 
simultáneamente un plan de acción mediante la exploración 
de cuatro pasos fundamentales. Los participantes pueden 
transformar el estancamiento en progreso y el fracaso en 
éxito a través de un ciclo de nacimiento, madurez, destrucción 
creativa y renovación.

Finalidad: Construcción 
del conocimiento, 
desarrollo

Tamaño del grupo: < 20

Duración: 1 - 2 horas

Apto para varios 
idiomas: no

Nivel de interacción: 
alto

UTILICE ESTE MÉTODO PARA: ____________
• Establecer prioridades y equilibrar una cartera de 

estrategias.
• Identifique el desperdicio y las oportunidades para liberar 

recursos.
• Reunir y escuchar todas las perspectivas a la vez.
• Crear resiliencia y absorber las interrupciones 

reorganizándose juntos.
• Ver el panorama más amplio y los detalles.



PASOS PARA APLICAR EL MÉTODO _________
Preparación

Comience la actividad de aprendizaje
1.  Informe a los participantes y explique la actividad de 

aprendizaje y los requisitos.
2.  Presente el ejemplo preparado y el tema o tema que se 

explorará.
 { Si lo desea, puede seleccionar el tema principal después 
de una sesión inicial de lluvia de ideas con el mismo 
grupo.

3.  Introduzca la herramienta para facilitar la actividad de 
aprendizaje.

 { Asigne tiempo en la sesión para que los participantes 
prueben la herramienta seleccionada si no están 
familiarizados con ella.

4.  Muestre el espacio previamente diseñado sin ampliar el 
contenido y explique la estructura.

5.  Siga una dinámica similar a la del método 1-2-4-All y 
explíquela a los participantes:

 { individualmente (5 minutos): Los participantes enumeran 
silenciosamente los aspectos que consideran clave para el 
tema.

 { en parejas (10 minutos): Invite a las parejas a revisar y 
organizar los Post Its. Se pueden añadir nuevos artículos.

 { en grupos de cuatro (20 minutos): Los participantes 
organizan las pegatinas del Ecociclo, y un grupo se centra 
en un área asignada.

 { como un grupo completo. El/La facilitador/a pide a cada 
grupo que comparta sus resultados con los demás y dirige 
un análisis común sobre el uso de una solución del 15%.

Nota: Para la actividad de aprendizaje, necesitará un 
cronometro. Según la fase de la actividad de aprendizaje, los 
participantes pueden silenciar sus micrófonos.

CONSEJOS SOBRE LAS HERRAMIENTAS _______
Cree enfoque con la planificación del ciclo ecológico

https://www-business2community-com.translate.goog/strategy/create-focus-with-ecocycle-planning-02130272?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=es&_x_tr_hl=en&_x_tr_pto=wapp

